
Küchenpartie „Plätzchen backen mit Kindern und 
Senioren“  

In den Herbstferien fand mit Kindern und Senioren 
am 03.11.2025 von 9.30 bis 12.30 Uhr eine 
Küchenpartie von „Wir daheim auf dem Lechfeld“ statt.  

Aufgrund der vielen Anmeldungen von Kindern wurde das „Plätzchen backen“ an 
zwei Standorten in Untermeitingen und Graben jeweils im Betreuten Wohnen der 
Caritas Schwabmünchen und Umgebung angeboten. So nahmen25 Kinder im Alter 
zwischen 5 und 12 Jahren und 9 Senioren daran teil!  

 

Die Kinder und SeniorInnen konnten zunächst Butterplätzchen mit ihren 
Lieblingsförmchen ausstechen. Da waren Igel, Prinzessinnen, Traktoren, Herzen 



oder Sterne dabei. 
Die Kinder hatten 
beim Ausrollen, aber 
auch beim späteren 
Verzieren mit Perlen 
und Streuseln, eine 
besondere Freude. 

Engelsaugen 
wurden danach 
geformt und mit 
leckerer Marmelade 
befüllt. Hierbei 
konnten Kügelchen 
geformt und mit 
einem Kochlöffel eine 
Mulde gedrückt 
werden, wo später 
die Marmelade 
hinkam. Nach dem Backen wurden diese mit Puderzucker bestreut. 

Als letztes Plätzchenrezept waren die Kokos-Quark-Makronen an der Reihe. Dieser 
Teig war besonders schwierig aufs Blech in kleine Häufchen zu bekommen. Dafür 
machte das Verzieren mit Schokolade und das dabei Naschen eine besondere 
Freude. Einigen Kindern sah man die Schokolade im Gesicht an. 

Natürlich konnten die Plätzchen probiert und ein Tütchen mit nach Hause genommen 
werden. 

Bei einem 
gemütlichen 
Zusammensein 
mit Wienern und 
Semmeln 
konnte sich zum 
Abschluss 
gestärkt werden. 

Die Kinder 
zeigten mit 
großem Stolz 
ihre 



selbstgebackenen Plätzchen ihren Eltern. Dieses generationsübergreifende Angebot 
war ein wirkliches Highlight. Einige Kindern hatten noch nie selber Plätzchen 
gebacken und die Senioren konnten ihre Tipps weitergeben.  

Die zweite „Plätzchen backen-Aktion“ wäre jedoch ohne die Unterstützung der 
Volontiere von Amazon Graben nicht möglich gewesen. Ein besonderes 
Dankeschön gilt dabei Frau Manuela Zuschke von Amazon, die uns bei vielen 
sozialen Projekten auf dem Lechfeld zur Seite steht! 

In Untermeitingen übernahmen die Leitung der Küchenpartie Marita Müller und 
Roswitha Steininger, die als sehr engagierte Nachbarschaftshelferinnen ein großes 
Herz haben! Vielen Dank an alle HelferInnen! 

Wenn Sie auch helfen und ein Teil unserer Nachbarschaftshilfe sein möchten, 
melden Sie sich einfach bei mir: 

Viktoria Hadersdorfer 
Sozialraum „Wir daheim auf dem Lechfeld“ 
Büro: Lechfelder Straße 36  86836 Untermeitingen 
Mobil: 0176 / 45572678 
viktoria.hadersdorfer@caritas-schwabmuenchen.de 
www.soziales-lechfeld.de 


